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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

« Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita
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MACARIO BAN LulGI
37, VIAPARCO, 10073, CIRIE (TO), ITALIA
3480570495

luigimacarioban@gmail.com

ITALIANA
22/10/1982

Da Settembre 2021 in corso
Usac Rivarolo Basket

Societa Sportiva Dilettantistica
Allenatore di Pallacanestro

Da Gennaio 2018 a oggi
Ministero dell'lstruzione
Docente di Scienze Motorie e Sportive

Da settembre 2016 a Giugno 2018

Centro Ginnico Victoria

Palestra-Fitness

Istruttore sala pesi

Attivita di mantenimento, riabilitativa e attivita motoria per la Terza Eta.

Da Settembre 2016 a Giugno 2021
Basket Nole

Societa Sportiva Dilettantistica
Allenatore di Pallacanestro

Da Agosto 2016 ad Giugno 2017
A.S. Real Leini 2005 Calcio
Societa Sportiva dilettantistica
Preparatore Atletico

Da Giugno 2016 a Luglio 2016
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Cooperativa Pro.Ge.S.T., C.so Peschiera 222, 10139, Torino

Cooperativa sociale

Educatore presso Centro Estivo di Cafasse (TO)

Attivita ludiche ed educative con bambini delle elementari e ragazzi delle scuole medie

Da Maggio 2016 a Giugno 2016

Consorzio InterAziendale Canavesano, Via Battitore 82, Cirig (TO)
Scuola di formazione al lavoro

Docente di Educazione Fisica

Da Ottobre 2015 a Giugno 2016

Centro Ginnico Victoria Cirie

Palestra - Fitness

Istruttore sala pesi

Attivita di mantenimento, riabilitativa e attivita motoria per la Terza Eta.

Da Gennaio 2016 a Giugno 2016
CONI e Ministero della Pubblica Istruzione
Istruzione - Progetto "Sport di Classe”

Tutor Sportivo
Istruttore di attivita motoria all'interno delle classi delle scuole elementari

Da Settembre 2015 a Giugno 2016

Pallacanestro Cirie e Basket Nole

Societa Sportive Dilettantistiche

Allenatore di Pallacanestro e Istruttore Minibasket

Da Settembre 2007 a Giugno 2014

USAC Rivarolo Basket

Societa Sportiva

Allenatore di Pallacanestro e Istruttore Minibasket

Responsabile Settore Minibasket (da Settembre 2012 a Giugno 2014)

Da Settembre 2007 a Giugno 2008

Centro Ginnico Victoria Cirie

Palestra - Fitness

Istruttore sala pesi

Attivita di mantenimento, riabilitativa e attivita motoria per la Terza Eta

Da Marzo 2001 a Settembre 2001

Comune di Cirie

Censimento della popolazione e delle abitazioni
Rilevatore

Da Settembre 2000 a Giugno 2007

Pallacanestro Cirie e Basket Nole

Societa Sportive Dilettantistiche

Allenatore di Pallacanestro e Istruttore Minibasket

Responsabile Settore Minibasket (da Settembre 2004 a Giugno 2007)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
- Livello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
Da Settembre 2011 a Ottobre 2014
Scuola Universitaria Interfacolta in Scienza Motorie
Laurea Magistrale in Scienze Motorie

Da Settembre 2007 a Gennaio 2009
Scuola Universitaria Interfacolta in Scienza Motorie
Master in Traumatologia Sportiva, le Scienza Motorie applicate al recupero funzionale

Da Settembre 2001 a Marzo 2007
Scuola Universitaria Interfacolta in Scienza Motorie
Laurea in Scienze Motorie

Da Settembre 1996 a Giugno 2001

Liceo Scientifico "Galileo Galilei” di Cirie
Maturita Scientifica

Diploma di Scuola Secondaria Superiore

Nell'ambito della S.U.I.S.M. superato I'esame di Massaggio Sportivo

2002 qualifica di Istruttore di Minibasket
2002 qualifica di Allenatore di base di Pallacanestro

2010 qualifica di Allenatore di Pallacanestro
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiall.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
- Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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ITALIANO

INGLESE
BUONO
BUONO
BUONO

BUONE CAPACITA' RELAZIONALI, ATTITUDINE A LAVORARE CON ALTRE PERSONE. TALI ABILITA" SONO
STATE AQUISITE IN AMBITO LAVORATIVO SVOLGENDO SEMPRE MANSIONI A STRETTO CONTATTO CON
ALTRI COLLABORATORI

BUONE CAPACITA" ORGANIZZATIVE E GESTIONALI. PER 6 ANNI SONO STATO RESPONSABILE DI UN
SETTORE MINIBASKET DI CUI HO DOVUTO SEGUIRE COMPLETAMENTE LA ORGANIZZAZIONE E LA GESTIONE

BUONE COMPETENZE NELL'UTILIZZO DEI MEZZI INFORMATICI SENZA FREQUENTARE NESSUN CORSO MA
HO IMPARATO DA SOLO

NESSUNA

PATENTE B



